
Majstrovstvá Slovenska a významné medzinárodné preteky 2016

1500m – Ženy
1.HEGEDÚSOVÁ Kristína VŠC Dukla Banská Bystrica 4:50,72 SB
2.BELÁKOVÁ Lucia AFK Nové Mesto nad Váhom 4:51,75 PB
3. GAJDOŠOVÁ Romana TJ OBAL SERVIS Košice 5:00,22
3000m – Ženy
1. JANEČKOVÁ Lucia  Marathon SC Bratislava 10:22,37
2.BEĽOVÁ Katarína  Atletický klub ZTS Martin 10:24,40
3.GAJDOŠOVÁ Romana TJ OBAL SERVIS Košice 10:28,88

1.  URBAN Jozef 1986 SVK Tjobske 01:07:49
5.  VALÍČEK Robert 1969 SVK Tjobske 01:13:48
11.  REPÁK Erik 1991 SVK Tjobske 01:16:38
Súťaž družstiev muži:
1. TJ Obalservis Košice  12 bodov
1.r.p. Jozef URBAN
3.r.p. Robert VALÍČEK
8.r.p.Erik REPÁK

Katarína Berešová (TJ Obal servis Košice) vo svojom druhom štarte na polmaratónskych MS skončila z 83 štartujúcich 
na 62. mieste za 1:16:20 h. So zraneniami boriaca sa zverenka Gabriela Valisku dobehla bezmála tri minúty za svojím 
osobným maximom. V premiére v Kodani 2014 bola 53. Berešovej sobotné medzičasy – 5 km: 17:41, 10 km: 35:27, 15 
km: 53:27, 20 km: 1:12:15.

Muži:
4. TOMEČEK Radovan  TJ OBAL SERVIS Košice 33:13,78
Juniori:
3. GAŇO Martin  TJ OBAL SERVIS Košice 36:16,04

Muži:
1.  Jozef Urban TJ Obal-Servis Košice 27:06
5. Radovan  Tomeček 1994 TJ Obal-Servis Košice 29:12
Juniori:
2. Martin Gaňo  TJ Obal-Servis Košice 32:19
5.Jaroslav Bernat TJ Obal servis Košice 42:05

Halové M-SR mužov a žien Bratislava 27-28.02.2016

Majstrovstvá SR v polmaratóne- Bratislava 3.4.2016

MS v polmaratóne CARDIFF 26. marca 2016

M-SR v behu na 10000 m na dráhe Kysucké Nové Mesto 08.05.2016

Majstrovstva SR v behu do vrchu ,Kláštor pod Znievom 5.6.2016

http://tjobalservis.sk/2016/03/01/hm-sr-muzov-a-zien-bratislava-27-02-2016/
http://tjobalservis.sk/2016/06/07/majstrovstva-sr-v-behu-do-vrchu-klastor-pod-znievom-5-6-2016/
http://tjobalservis.sk/2016/05/09/m-sr-v-behu-na-10000-m-na-drahe-kysucke-nove-mesto-08-05-2016/
http://tjobalservis.sk/2016/03/30/ms-v-polmaratone-cardiff-26-marca-2016/
http://tjobalservis.sk/2016/04/04/majstrovstva-sr-v-polmaratone-bratislava-3-4-2016/


3000m :
10.ČIŽMAR Filip  TJ OBAL SERVIS Košice 10:31,96
15000m:
6. ČIŽMAR Filip TJ OBAL SERVIS Košice 4:36,94  PB

Muži 1500m :
5 .TOMEČEK Radovan , TJ OBAL SERVIS Košice 4:07,74 PB
Muži 5000m:
2. URBAN Jozef  TJ OBAL SERVIS Košice 14:54,77
5. TOMEČEK Radovan  TJ OBAL SERVIS Košice 15:51,09 PB
10. DŽUBARA Filip   TJ OBAL SERVIS Košice 16:59,07
Ženy 5000m:
2. GAJDOŠOVÁ Romana   TJ OBAL SERVIS Košice 17:48,12

Katarína Bérešová v Riu de Janeiro sa umiestnila na 107. mieste výsledným časom 2:50:54 h.

Muži MSR

2. 283 MOCKOVČIAK Marek 1978 SVK TJ Obal servis Košice 02:40:44
7. 269 VALIČEK Robert 1969 SVK TJ Obal servis Košice 03:03:17
8. 268 BALOGH Vladimír 1963 SVK TJ Obal servis Košice 03:04:44
Družstvá:
1. TJ Obal servis Košice (Mockovčiak, Valíček, Balogh) 13,
2. Slávia Trnava (M. Puškár, Šefčík, Švajda/hosťovanie) 13,
3. AK Baník Prievidza (Hanzlík, Pekár, Tran) 29.

Muži:
3. SZABO Jaroslav , TJ OBAL SERVIS Košice, 33:27
9.DŽUBARA Filip, TJ OBAL SERVIS Košice 35:07
12.TOMEČEK Radovan , TJ OBAL SERVIS Košice 35:46
Muži družstvá M-SR:
1 MKŠS-AK Kysucké Nové Mesto MKŠS-AK Kysucké Nové Mesto 12
2 TJ OBAL SERVIS Košice TJ OBAL SERVIS Košice 15
3 AK Veterán Bratislava AK Veterán Bratislava 18
Juniori:
4. BENDÍK Martin, TJ OBAL SERVIS Košice 37:15

Majstrovstvá SR dorastencov a dorasteniek,4.-5.6.2016,Dubnica nad Váhom

Majstrovstvá SR mužov a žien,Banská Bystrica,25-26.6.2016

RIO DE JANEIRO 14. augusta 2016 (SITA)

MSR v maratóne-O2 BANSKOBYSTRICKÝ MARATÓN-4.9.2016

Majstrovstvá SR v behu na 10 km na ceste,15.10.2016,Nitra

http://tjobalservis.sk/2016/09/26/majstrovstva-sr-v-behu-na-10-km-na-ceste15-10-2016nitra/
http://tjobalservis.sk/2016/09/26/majstrovstva-sr-v-behu-na-10-km-na-ceste15-10-2016nitra/
http://tjobalservis.sk/2016/09/05/msr-v-maratone-o2-banskobystricky-maraton-4-9-2016/
http://tjobalservis.sk/2016/08/15/rio-de-janeiro-14-augusta-2016-sita/
http://tjobalservis.sk/2016/06/27/majstrovstva-sr-muzov-a-zienbanska-bystrica25-26-6-2016/
http://tjobalservis.sk/2016/06/08/majstrovstva-sr-dorastencov-a-dorasteniek4-5-6-2016dubnica-nad-vahom/


Maratón muži:
8.URBAN Jozef , TJ Obal servis Košice 01:11:10 SVK 02:22:18
18. MOCKOVČIAK Marek , TJ Obal servis Košice 01:17:47 SVK 02:43:44
137. BALOGH Vladimír ,TJ Obal servis Košice 01:30:13 SVK 03:14:00
412. ĎURKOVSKÝ Ivan, TJ Obal servis Košice 01:48:02 SVK 03:41:23
Polmaratón muži:
6.VALIČEK Róbert ,TJ Obal servis Košice SVK 01:14:16
9. DŽUBARA Filip ,TJ Obal servis SVK 01:16:17
Štafety:
1. TJ Obal servis Košice/Szabo,Tomeček,Repak,Gaňo /02:28:13

Dorastenci 4000m:
2. ČIŽMAR Filip , TJ OBAL SERVIS Košice 17:09
Juniori 6000m:
6. BENDÍK Martin , TJ OBAL SERVIS Košice 21:13
Muži 9000m:
1. URBAN Jozef , TJ OBAL SERVIS Košice 30:17
2. TOMEČEK Radovan , TJ OBAL SERVIS Košice 30:37
7. DŽUBARA Filip , TJ OBAL SERVIS Košice 33:08

2.kolo kvalifikacie na ME v cezpoľnom behu,ŠAMORÍN,29.10.2016

Muži 9500m:
1. Jozef Urban ,TJ Obal servis Košice 00:30:50
2. Radovan Tomeček,TJ Obal servis Košice 00:31:16
8 .Filip Džubara,TJ Obal servis Košice 00:34:22

Dorastenci 4000m:
10.ČIŽMAR Filip, TJ OBAL SERVIS Košice 14:47
Juniori 6000m:
8. BENDÍK Martin, TJ OBAL SERVIS Košice 23:07
Muži vytrvalci 10000m:
2. URBAN Jozef, TJ OBAL SERVIS Košice 32:09
3. TOMEČEK Radovan, TJ OBAL SERVIS Košice 32:55
8. SZABO Jaroslav,TJ OBAL SERVIS Košice 34:10
13. DŽUBARA Filip, TJ OBAL SERVIS Košice 36:03
25. HENČEK Emil, TJ OBAL SERVIS Košice 38:23
Súťaž družstiev:
1.TJ Obal servis Košice/Urban,Tomeček,Szabo,Džubara,Henček/ 8 bodov

1. kolo kvalifikácie na Majstrovstvá Európy v cezpoľnom behu,Dudince.23.10.2016

93. MEDZINÁRODNÝ MARATON MIERU 2. 10. 2016 – KOŠICE

M-SR v cezpoľnom behu , Šamorín 19.11.2016

http://tjobalservis.sk/2016/11/20/m-sr-v-cezpolnom-behu-samorin-19-11-2016/
http://tjobalservis.sk/2016/10/31/2-kolo-kvalifikacie-na-me-v-cezpolnom-behusamorin29-10-2016/
http://tjobalservis.sk/2016/10/31/1-kolo-kvalifikacie-na-majstrovstva-europy-v-cezpolnom-behududince-23-10-2016/
http://tjobalservis.sk/2016/10/04/93-medzinarodny-maraton-mieru-2-10-2016-kosice/


Účasť na tomto podujatí si vybojovali TJ OBSKE Jozef Urban a Radovan Tomeček.Obaja bojovali zo všetkých síl a 
ťažkej konkurencií dosiahli tieto výsledky:
Muži do 23 rokov (7,97 km, 72 štartujúcich):1. Isaac Kimeli (Belg.) 22:48, 2. Carlos Mayo (Šp.) 22:53, 3. Yemaneberhan 
Crippa (Tal.) 22:54,… 65. Radovan Tomeček (SR) 26:29.
Muži (9,94 km, 80 štartujúcich): 1. Aras Kaya 27:39, 2. Polat Kemboi Arikan (obaja Tur.) 27:42, 3. Callum Hawkins 27:49,
4. Andrew Butchart 28:01, 5. Andy Vernon (všetci V. Brit.) 28:11, 6. Ilias Fifa (Šp.) 28:19,… 58. Peter Ďurec 30:34, 66. 
Jozef Urban 31:36, 70. Boris Csiba (všetci SR) 32:13.

Tabuľka medailí z MSR

Meno a priezvisko 1.miesto 2.miesto 3.miesto spolu
Romana Gajdošová 1 2 3
Jozef Urban 2 1 3
Martin Gaňo 1 1 2
Marek Mockovčiak 1 1
Jaroslav Sabo 1 1
Radovan Tomeček 1 1
družstvá 3 1 4
SPOLU 5        5 444 5 15

   M.E. v cezpoľnom behu, CHIA 11. decembra 2016

http://tjobalservis.sk/2016/12/15/m-e-v-cezpolnom-behu-chia-11-decembra-2016/

